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Concept FEHza &7 b

« Cotes d’Europe vues du ciel » est une collection documentaire qui montre les cotes
du continent européen, filmées d'un hélicoptére. La série vous invite a découvrir leur
diversité, leurs richesses naturelles, culturelles et économiques, mais aussi leurs
stigmates.
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Contenu HZE

Durée totale de la vidéo : environ 6 mn  Kffi] : 96 4

La vidéo se découpe ainsi V1 A DHERL:

® legénérique: ¥ FAZLT¥v b (00:00—00:15)

® l'introduction : localisation du lieu sur la carte #E AL : #iX THFFOKEE (00:15 —
00:32)

la Cote Aquitaine 7 %7 —X D#EF (00:32 —01:10)

« la baine » - WikiZ#Etefafk (01:10 — 01:50)

la dune du Pilat (Pyla) ©*7# K (01:50 — 03:50)

le Banc d’Arguin 75 U (03:50 — 04:35)

le bassin d’Arcachon — I'ille aux Oiseaux, les cabanes tchanquées 71 b 3 V& —
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ANTI O — (BB) . Tx vy (ERIXNOHIBERHEES/NE) (04:35 — 06:10)
® legénériquedefin = K7Ly b+ (06:10 - 06:30)

Exercices ##% &
< Elémentaire > %

Activité 1 :
Mise en route & A / Lamer

Complétez librement les phrases suivantes. XD D..... WCHHBICEZM-> TXEERE
BRIV

La merest.....
Je (I) s la mer.
Alamer ilya ...

YV V V V

A la mer, on peut .....

Activité 2 :
Compréhension globale K% 227:3fi# / Le littoral aquitain 7%7—X B F

(00:35 - 01:10)

Visionnez le début du documentaire avec le son et choisissez les mots qui lui
correspondent. Fx 2 X2 ) —DEFIDHy ZEMHETRTHRARICEIBEER IV,

C’est un littoral [ rectiligne (ligne droite) / déchiqueté (irrégulier) ].
C’est une [ plage de sable fin / falaise rocheuse ].

La caméra avance en direction du [ nord / sud ].

La mer que I'on voit est [ I'océan Atlantique / I'océan Pacifique ].

Il fait [ beau / mauvais ] et la mer est [ agitée / calme ].

Il y a [ une seule personne / beaucoup de monde ] sur la plage.

NouhsWNERE

C’est un [ baignheur / promeneur ].

< Intermédiaire > ik
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Activité 1:
Lexique 5% / <« Les baines » #If#Z A R7F—L
(01:10 — 01:50)

Visionnez la sequence indiquée avec le son. D'abord, complétez le texte du
commentaire sur les « baines » avec des mots entendus. Ensuite, choisissez les
synonymes des mots soulignés parmi les propositions en bas du texte. 5~ X i=&45
EEMETRRIV, BRUICHEROXEDZEFRZED, RIZTHRISIPNTVWEIEOFERELT
DB OBTR IV,

Lorsque la 1. est autorisée, c'est sous haute a. surveillance, car sur
cette cote plate et rectiligne, pas un seul 2. ne vient perturber
I'incessant

b. ressac. Des c. rouleaux d’ Atlantique d. opéerent en silence. Ils 3.

dans le sable au bord de plages de 4. (3 mots) : les

baines. L'eau y est plus chaude et plus calme. Ce qui semble étre un cadeau pour les
baigneurs est en fait un 5. qui peut e. savérer 6.

Avec les mouvements des 7. , les 8.

particulierement forts f. s’échappent des baines. Elles sont la cause de nombreuses 9.
chaque année.

i. contrdle

ii. interviennent

iii. longues vagues qui déferlent sur une plage
iv. retour violent des vagues

V. se montrer

vi. sortent

Activité 2 :
Compréhension globale K% 22723 f# / Ladune du Pilat et le Banc d’Arguin ¥ 7/ K
ETNH R

(01:50 — 04:35)

Visionnez la séquence indiquée avec le son et cochez la case correspondante a chaque
affirmation. 1 REINT-HIE2EMETR T, SAXONEREIBELETVHTHEOELDL
E D ITHIZMT RV,
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La dune du Pilat Le banc d’Arguin

C’est une réserve naturelle
dont le sable affleure la
surface de I'océan.

C’est un lieu d’hivernage ou
de nidification de nombreuses
especes d’oiseaux.

C’est une masse énorme de
sable longue de 3 km et 100
m de haut.

A la marée basse, des collines
sous-marines émergent sur
environ 4 km de long.

De la, on peut apercevoir la
chaine des Pyrénées.

Poussé par les vents marins,
ce lieu se déplace vers les
terres et avale 4 m de forét
landaise par an.

Des parapentistes s’envolent
du haut de cet endroit.

L'’endroit est menacé par une
présence humaine.

Activité 3 :
Compréhension globale K¥ 7728 ## |/ L'lle aux Oiseaux JD5E

(04:35 - 06:10)

Visionnez le début de la séquence indiquée et choisissez les bonnes affirmations. {5~
SNTZERFOFDDE Z A% AT, ELVHEZBRRRIV, HE->TWD DI, ZOMEFTIC
THRESIWTETELR I,

1. Certains oiseaux sont partis se mettre a I'abri au fond du bassin d’Arcachon.
2. Les hommes s'y étaient installés avant les oiseaux.
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Quelques violentes tempétes ont autrefois dévasté le lieu.

Le lieu n’est pas apprécié par les plaisanciers.

C’est toujours une pature pour les vaches et les chevaux.

Les troupeaux ont été remplacés par des parcs a moules.

Il reste plusieurs cabanes tchanquées.

Les cabanes tchanquées ont été construites pour surveiller les troupeaux.

W O NSV AW

Le mot « tchanquée » vient de chancas, les échasses des bergers landais.

< Avanceé >

Activite 1 :
Compréhension orale sélective / La dune du Pilat

(01:50 — 03:50)
Visionnez la sequence indiquée avec le son et répondez aux questions.

A. Dans le commentaire, on parle de la dune comme si elle était un étre vivant.
Repérez les verbes qui sont liés aux étres animes.

B. Répondez aux questions.

1. Ou se trouve la dune du Pilat ?

2. Quelle est la taille de cette dune ?

3. Qu’est-ce qui fait bouger cette géante de sable ?

4. De combien de métres la dune avance-t-elle chaque année et qu’est-ce que cela
entraine ?

5. Que peut-on voir du haut de la dune ?

o

Quel est le meilleur moyen de découvrir ce lieu magique ?
7. Quels sont les noms d’oiseaux cités dans le commentaire ?

Activite 2 :
Lexique / Le banc d’Arguin

(03:50 — 04:35)

Complétez le texte du commentaire sur le banc d’Arguin avec des mots dérivés des
mots donnés. Ensuite, visionnez la séquence indiquée avec le son pour vérifier.
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Le banc d’Arguin est une réserve naturelle dont le sable affleure la surface de I'océan.
Il faut attendre que la (1. mer: ) descende pour voir ces collines sous-(2.
mer :
) émerger sur environ 4 km de long. Simple escale, lieu d’

(3. hiver: ) ou de (4. nid : ), ces quelques hectares
accueillent de tres (5. nombre : ) espéeces d’oiseaux (6. migrer :

)- Mais ce sanctuaire est menacé par une présence (7. homme :

)... Les (8. plaisant: ) y affluent et I’(9.

huitre + cultiver: ) se développe.

Activite 3 :
Lexique / Le bassin d’Arcachon

(04:35 - 06:10)

Visionnez la derniéere séquence et complétez les phrases expliquant des mots utilises

dans le commentaire.
1. La est la ou croit I’herbe et ou I'on fait paitre le bétail.
La est une petite habitation grossiérement construite.
3. Les sont des longs batons sur lesquels on pose les pieds

pour se déplacer dans des terrains difficiles.
4, L’ est une figure symbolique représentant une personne, un

lieu ou une chose abstraite.
5. La est un séjour de repos a la campagne ou dans un lieu de

plaisance (ville d’eaux, place...).

Corrigés i’k
< Elémentaire > %
Activité 1

Exemples de réponses. fiZZ 4]
> La mer est grande / vaste / immense / belle / calme / mauvaise /etc.
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> Je (J3') adore / aime beaucoup / aime bien / n‘aime pas beaucoup / déteste / n'ai
jamais vu / la mer.

> Alamer, il y a de I'eau salée, du sable, des rochers, des poissons, des coquillages,
des algues, des bateaux, des plages, des vagues, des baigneurs, des vacanciers,
etc.

> A la mer, on peut se baigner, nager, faire de la péche (pécher), faire de la voile,
surfer, bronzer, faire de la plongée, etc.

Activité 2

1. C’est un littoral [ rectiligne (ligne droite) / déchiqueté (irrégulier) ]. [ERD (o7
Sh) | EIESD] BERTTS

2. C'est une [ plage de sable fin / falaise rocheuse ]. [ Wik / FEE 1TF

3. La caméra avance en directiondu[nord /sud]. ZAZix [ dtL / B F JLTWE
T

4. La mer que l'on voit est [ I'océan Atlantique / I'océan Pacifique ]. RxT\Wa Dk
[KAEE [ KFE ]

5. Il fait [ beau / mauvais ] et la mer est [ agitée / calme]. F&4 [BL [/ BL]. ¥
[ FhTna [ #BaE ]

6. Ily a [ une seule personne / beaucoup de monde ] sur la plage. #ERIZAX [ —A
2 | K#W3]

7. C'est un [ baigneur / promeneur ]. Zhii [ ¥ABE [ &%EE ]

< Intermédiaire > T4k

Activite 1

1. baignade 2. rocher 3.creusent 4. petites piscines naturelles 5. piege
6. mortel 7.marées 8.courants 9. noyades

a—i. b.—iv. c¢—iii. d.—ii. e.-v. f.—vi

R

BTEXPFAT SN TVWIHETHOHRERERDO S L TITONZBERZVOTY, ¥R b Il
MCELRBDETEFETUIRTEZEIENE S TRVZD, KBEOREIENOZNNCH D
ERZ b 0T 0 TY, BIXEROBIEICKRAD/NIRT—VEFRKRLET, £hi baines
WREHZ A R7—ATF, £ ZOKITRP ERRWZDIHEKBEFCE TN E TS, iz
~NARERBBNTHWADTY, BIBHH T 3L, ZZ0bHNH 2K TROBIOTRNIEL
7, ThRRE TOKEEEREELRELTVET,
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Activité 2

IR TIVH

wrEE T ThCELS BR
REHX TT, X

Z< OFEEDOBDO-BAH, EHEH
272> TWNET, X

R&3Fno, H&X100A— LD
BERXBRBDOHEFE T, X

THIRFCIX, VEEOW ERENEX
0 A — hUZoTc o THREEIZE X
HLET,

FI B LR —UARSBPEE X
TXET,

gD B DR TRz Ao T
FE4A— ML BEIL, T2 FOR X
HERAALTNEET,

EENONRT T T4 F—HBRY X
MHbET,

ABICE o TEPSHTOET, X

Activité 3
Les bonnes affirmations sont : 3. 9.

1. Certains oiseaux sont partis se mettre a I'abri au fond du bassin d’Arcachon. -> au
ceeurdu HEEDEZHIIT VI Y a VEBEORIZEAFTITERTIARE Lz,
2. Les hommes s’y étaient installés avant les oiseaux. -> ne se sont jamais vraiment

installésici. = ZIZRORHCARBIRFEATE L ARIBRARIICERDOWZZ Lix—E
bHVERA,

3. Quelques violentes tempétes ont autrefois dévasté le lieu. LCLETOEWRERS Z D
B8 E L,

4. Le lieu n'est pas apprécié par les plaisanciers. -> est toujours prisé par quelques
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plaisanciers Z ZI3fTRERICARSLZWEFTFARDOHHI T,

5. C’est toujours une pature pour les vaches et les chevaux. -> Cela a été longtemps
T IWELEITE R OB TR OB OB T LT,

6. Les troupeaux ont été remplacés par des parcs a moules. -> huitres FZDEITS
—=AB I XBEHZIZE > TRbOONE LT,

7. Il reste beaucoup de cabanes tchanquées. -> ne reste que quelques (deux) F<x
T INBII eSS AR T OEFN DN (22) Lo TVERA,

8. Les cabanes tchanquées ont été construites pour surveiller les troupeaux. -> parcs
d’huitres F ¥ V7 /NBIIFZOHR I XIREGOEROT-DICETONE LT,

9. Le mot « tchanquée » vient de chancas, les échasses des bergers landais. ¥ ./
EWVWSBEILT U FOERVOBBANEZERTIF ¥ I RANPLRTVET,

< Avanceé >

Activite 1
A. avance, bouge, modifie, s’‘enfonce, avale, apprivoiser
B. 1. Elle se trouve a I'entrée du bassin d’Arcachon. W EIIT7T VAT a Y EDOAY OIZ
H5
2. Elle est longue de 3 km et 100 m de haut. W EiZR &3 km, HX100 m
3. Ce sont les vents marins. #ENO DA THRA ICBE, BT 5
4. Elle avance 4 métres chaque année et fait diminuer la forét landaise. E%F4 X —
MVARRIZBEI L TT v FORMKEHERIES
5. On peut dominer tout le bassin d’Arcachon et, par temps clair, on apergoit méme
la
chaine des Pyrénées. WED LN HIIT A DY a VIBLENRER, Bh/-BIZiZE L
R—ILfRS Rz D
6. C'est de s’envoler, en parapente, par exemple. 35 75 4 #—/x ¥ CTLIZE O LR
HL—FRRAZD
7. Ce sont des sternes, des mouettes et des gravelots. 7243, #FE A, 2F KV

Activite 2

(1. mer : marée ) (2. mer: marines) (3. hiver: hivernage) (4. nid : nidification )
(5. nombre : nombreuses ) (6. migrer : migrateurs) (7. homme : humaine)

(8. plaisant : plaisanciers) (9. huitre + culture : ostréiculture )

Activite 3
1. pature
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cabane
échasses
embléme

v h N

villégiature
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