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Exercices avecVOD VOD ZEZF+ X ~
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BRIGIRICTINF KD ¢ « IRTIL - UwY » (592645)
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Concept du programme ZHHEEN

Le rendez-vous de la gastronomie et de I'art de vivre. Patrice Carmouze nous invite pour un tour de
France culinaire : produits du terroir, hauts lieux de la gastronomie et de I'art de la table, rencontre avec
les artisans, mais également découverte des cuisines du monde et des nouvelles tendances culinaires.
ERBETATRIANT—RZET—NICUEBREBREFROY Y —XEEB T« TATY, /XNUR - AL
L—=ZNT7 3 ABRDOBMEZER. BEGLANT Y, BAZLR—FML, HREZMORIE & RIBR DR
LWhLY REBNULEXT,

Contenu K&

Durée totale de la vidéo : 26 mn  KfE : 269

La vidéo se découpe ainsi J « T A DIEK:

® présentation globale du lieu du reportage L /R— NRZFORKEHNLEN  (0:00 — 0:05)

® générique dedébut ¥ ~ILZLYw bk (0:05-0:20)

® mots d'accueil, rappel du concept de I'émission et annonce du reportage principal par le chroniqueur
LR—% -0, EFHIVETNESEDOAACYT—YDEN (0:20 - 1:10)
sommaire des reportages FDMDILRILY —T a2 DT 1T X~ (1:10 - 1:40)
dans la cuisine du Ritz : Michel ROTH, chef de cuisine du restaurant /’EspadonauRitz &E : U v
YLRANZY TZZ)XR>y Y27, Tox)b-Ov bk (1:40 - 3:15)

® ¢école de cuisine, recette de Péche Melba : Didier STEUDLER, directeur de I’école Ritz Escoffier #}32
FR E—FXINOLYE Z22—-)LYyY - TXAT74TxT. T4T4L - Ahw RL—
JL (3:15-5:10)

® séquence « recette » : La poissonnerie Laurent et sa bouillabaisse 'L >, O—7+—: QOZV##
BE/LANZYDTAVR—=X (5:10 - 7:50)

® bibliothéque et cours pratique de Ritz Escoffier Y wYW - TXO7 4 TORXELE. EF (7:50 -
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10:45)

® séquence « portrait » : Béatrice FABIGNON, chef de cuisine antillaise 7> 7 « JLRIEE> =7, N7
RUZX-77E=3> (10:45- 13:50)

® cave du Ritz : Jean-Claude RUET, chef sommelier duRitz U wvWOh—7 (T4 VEBE) I+
y=y0—RKR-YUax, YyWYyo>rz7--YLYI (13:50-16:10)

® séquence pratique au restaurant : associer des vins avec des plats RBIE&E T Y DA EDLE
(16:10 — 17:55)

® séquence « produit du terroir » : Gruyere OB, A—F— Va4 I—ILF—X (17:55
- 21:10)

® séquence décoration : Djordje VARDA, designer floralduRitz (> U7 1 UvYDT7Z7—71%
AF—, YalVz - I7ILY (21:10 - 25:15)
salutation du chroniqueur L R—%—0DR#E (25:15 - 25:20)
génériquedefin TV K -ZJLIvh (25:20 — 25:40)

Exercices {H& &
< Elémentaire > 7%

Activité 1 :
Entrée en matiére / Vocabulaire B A / &%

Avant de visionner la vidéo 7« 77 % B 3 HilC
Donnez le maximum de mots que vous associez a « palace » . "&fkikTIL; EWSEBENSB VDL

bDZETEBRF L SAETRE L,

Activiteé 2 :
Mise en route / Combien de reportages ? T« TAZEBET 2%E / ILRILT—I 2D

Sommaire des autres reportages  (1:16 — 1:52)

Visionnez le sommaire et dites combien il y a de reportages dans la vidéo en dehors du reportage sur le
Ritz. 14T ANDEREZRET, Yy VYOMICWS DDILIRILY —I 2B BINEZBRI L,
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Activité 3 :
Lexique / Tenue de chef cuisinier == / ¥ 7 DRE
Séquence de la cuisine du Ritz (1:40 — 3:15)

Visionnez la séquence de la cuisine du restaurant I'Espadon. Regardez bien le chef Michel Roth et
soulignez, dans la liste ci-dessous, les éléments correspondant a sa tenue. L AKZ> TTZX/)XR >y
OEEHBHEZRBZIWV. ¥z 7,. 22 /L-Ay MTFBE L. HOREFEESEBEICTRES I ER IV,

un chapeau — une toque — un foulard — une cravate — un tour de cou — une veste — un costume - une
jupe - un tablier — un pantalon — des chaussures — des sandales

Activité 4 :
Repérage / Recette de la péche Melba FE=FEZHD / E—FX)LNXOL VK
(3:15-5:10)

A. Visionnez la séquence de la préparation de la péche Melba et soulignez les ingrédients qui sont sur la
table ou dans la recette présentée par le directeur de I’Ecole Ritz Escoffier. £ —F X JLINDIED 75
DEHEZENMETRETHER. LYEICH T MBS TTRESIERE L,

des cerises — des fraises — des fraises des bois — des framboises — des pommes — des péches des
poires — de I'hibiscus — des myrtilles — de la gelée — de la confiture — des amandes caramélisées — un fond
de pate sucrée — des galettes — du chocolat — une gousse de vanille — de la creme — du sel — du sucre
glace

B. Visionnez la méme séquence et remettez les phrases de la recette en ordre (numérotez les phrases).
RAUHEEZE T, EDADIERICAHY I 1 ~7T DEFEEZTANIEI L,

) Mettre un peu de créme au centre de I'assiette et en faire une petite pointe.

) Saupoudrer la péche de sucre glace.

) Mettre un peu d’'amandes, d'hibiscus, de fraises des bois et de framboises autour du fond.
) Prendre la gelée et en faire un petit dessin sur I'assiette.

) Mettre un peu de chocolat a c6té de la péche.

) Mettre un fond sur la pointe de créme.

~N AN AN AN A A~

) Poser la péche pochée au sirop a la vanille sur le fond.
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Activité 5 :
Grammaire / Futur simple X% / Bk

Sommaire des autres reportages (1:10 — 1:40)

Mettez les verbes a linfinitif du texte ci-dessous au futur simple. Puis, visionnez la séquence indiquée
avec le son pour vérifier. AEFEDEIFEZ EMARIICLEE WV, RICERSNLCEAPZENLETRT
EZZHEDDIZE U,

C'est une véritable institution a Cassis. Nous (aller : ) faire un tour a la poissonnerie Laurent
tenue par la famille Giannettini depuis cinq générations. Nous (voir : ) ce qu’est la vraie
bouillabaisse.

Puis nous (aller : ) faire un tour du c6té des Antilles, mais a Paris, avec Béatrice, chef a

domicile : un reportage haut en couleur.
Et enfin, c’est en Suisse qu’on (partir : ), a Pringy Gruyeére, a la maison du gruyére ; la ou
le gruyére n‘a pas de trous !

Activité 6 :

Compréhension globale et sélective / La cuisine antillaise XEH7i - BIRWEBE /7T 1)
B2

Séquence « portrait » (10:45 — 13:50)

Visionnez la séquence indiguée avec le son et choisissez la bonne réponse. 8RS NicEP %= R TEM
ICBEZRE W,

1. Ou se trouve le chef au début de la séquence ?
- Dans la cuisine. - Aurestaurant. - Dans la salle a manger.

2. Comment s’appelle-t-elle ?
- Bérénice - Béatrice - PBrigitte

3. Quel age a-t-elle ?
- 29ans - 39ans - 20ans

4, Ou arrive-t-elle ?
- Chez une amie. - Dans sa famille. - Chez une cliente.

5. Combien de temps faut-il pour préparer le repas ?
- 1 heure - 2 heures - 3 heures

Fiche Apprenants : Destinations go(its : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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6. Combien de plats contient le menu ?
- 3 plats - 4plats - 5 plats

7. Que met-elle pour ajouter au repas I'ambiance trocipale ?
- De la musique antillaise. - Une corbeille de fruits. - Un palmier en pot.

8. Combien colite le menu par personne ?
- 16 euros - 50 euros - 60 euros

Activité 7 :
Repérage / chiffres BEZHED / #HF
Cave du Ritz : Jean-Claude RUET, chef sommelier du Ritz (13:50 — 16:10)

Ecoutez bien le commentaire de la séquence indiquée et remplissez la grille. &R ENT-PHDEH %=
K<KEAWTRICHAZEN > HFERLALULBRI L,

Le nombre total des bouteilles stockés bouteilles
Le nombre des références références
La température de la cave degré
Les prix des vins De € a €

< Intermédiaire > ik

Activité 1 :
Compréhension globale / Présentation de I'’émission KEHRERE / FHEEN

Rappel du concept de I'émission et annonce du reportage principal par le chroniqueur (0:20 — 1:10)

Visionnez la séquence indiguée avec le son. Complétez la grille sur le programme. RXF I NP %=
BERNETRLIV., COFEOABICOVT, LIR—F—DZ L@HSKREFEHUTEZTANLI L,

Les thémes du programme &H7—~

Les reportages portent sur... JLRILY—Y | -
1 DEFE -

Fiche Apprenants : Destinations go(its : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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Activiteé 2 :
Compréhension sélective / La poissonnerie Laurent et sa bouillabaisse EZiRVIEE/ O > #F
BIEDTA T R—=2Z

Séquence « recette » (5:10 — 7:50)

Visionnez la séquence indiguée avec le son et choisissez la ou les bonnes réponses. BRI NI-ZRF D
TATAZEBERETCRETEVLWEZZEVORI W (—D2HDWVWIIEH) .

1. A combien de kilométres de Marseille se trouve la ville de Cassis ?
- A10km.
- A20km.
- A30km.

2. Qui a fondé la Poissonnerie Laurent ?
- Les parents d’Eric.
- Les grands-parents d'Eric.
- Les arriéres-grands-parents d’Eric.

3. La famille Giannettini est originaire ...
- de Sicile.
- de Syrie.
- du Chili.

4. D’ou proviennent les poissons utilisés au restaurant d’Eric ?
- De la péche de son frére dans les calanques.
- De marchés de gros de Marseille.
- Des pays étrangers.

5. Quels sont les poissons cités dans le reportage ?
- Des girelles.
- Des rascasses.
- Des galinettes.

6. Pour préparer la bouillabaisse, on laisse bouillir les poissons pour qu’ils soient...
- bien mélangés.
- parfaitement détruits.
- complétement désagrégés.

Fiche Apprenants : Destinations go(its : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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7. La préparation de la bouillabaisse est...
- rapide.
- longue.
- simple.

8. Pour la soupe de bouillabaisse, on n’utilise pas...
- de poissons précieux.
- de coquilles Saint-Jacques.
- de petits poissons de roche.

9. Avec quoi déguste-t-on la bouillabaisse ?
- Avec de la rouille.
- Avec des cro(itons.
- Avec de la moutarde.

10. On dit que les crodtons...
- boivent le bouillon.
- se noyent dans le bouillon.
- absorbent le bouillon.

Activité 3 :
Repérage visuel / lexique (verbes culinaires) &N S5EEZRDIF2 / B= (RHEEOHH)
Cours pratique de Ritz Escoffier  (7:50 — 10:45)

Visionnez sans le son la partie du cours pratique de pétisserie et relevez le maximum de verbes culinaires
avec les éléments qui vont ensemble. HEEZEDHHEZEH U TRET. HEBROBZLERLREDZ M
T TTEBLRTLLLSAEBEUBRI W,

Exemple : Tourner la créme avec le fouet. KA v /\—ToVU—LZhERE 3,

< Avancé > ik

Activité 1 :
Compréhension sélective / L’école Ritz Escoffier BIRMIERE / UyYy - IXRO7 40 IHEFE

®
(7:50 — 10:45)
Fiche Apprenants : Destinations go(its : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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Visionnez la séquence indiquée et répondez aux questions.

Résumez la carriére de Didier STEUDLER, le directeur de I'école Ritz Escoffier.
Selon Didier STEUDLER, quel est le role de cette institution?

Qui est Escoffier ?

Depuis quand existe I'école ?

v AN

Qui sont les publics de cette école culinaire ?

Activité 2 :

Compréhension sélective / Recettes de plats antillais ZEHEIRVER /7T ILREDOL Y
e

Séquence « portrait » (10:45 — 13:50)

Visionnez la séquence indiquée. Complétez les recettes avec des mots utilisés dans la vidéo et
commencant avec les lettres données.

« Acras de morue»

Apreés avoir fait longuement d la morue, on commence par I'é . Une
g d‘ail pour le go(t, du persil pour p et une pointe de piment pour r

le tout, et pour finir de la cive. De la farine, un peu d’'eau et un s de levure pour la
légéreté. Cay est, la pate est faite et préte pour la ¢ . « Je fais des petites b

C'est plus agréable a manger. » Une minute de chaque c6té dans une huile bien chaude. Pour un
résultat : « I I»

« Gratin de chritophines »

La christophine est un fruit e dont le go(t est proche de celui de la pomme de terre, mais
un peu sucré. « Et dans l'occurence on en fait un g . Parce que ca a un go(t légerement sucré mais
assez n . En le mélangeant, en le faisant r avec les petits oignons et de I'ail, on fait
vraiment sortir tous les a . On va le vider, on va se servir de la chair pour notre préparation et
on va garder la peau pour r le gratin a l'intérieur. » Du gruyeére pour les faire g ,
et au four.

« Mont-Blanc antillais »

C'est une g aromatisée avec beaucoup de s . A l'intérieur on met une créme

a avecdur , des arbmes, et qu’on accompagne avec une creme ch etdu
lait de coco.

Fiche Apprenants : Destinations godits : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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Activité 3 :
Compréhension sélective / Le gruyére Z#IRWERE / Ui/ I—)ILF—X

Séquence « produit du terroir » : Gruyére  (17:55 — 21:10)

Visionnez la séquence indiquée et cherchez dans le commentaire les réponses aux questions.

1. Quel est le but du petit prélevement de lait ?

2. En quoi consiste la différence entre la Maison du Gruyére et les autres fabriques ?
3. A quoi ressemble le goiit du fromage de la maison du Gruyére ?

4. Pendant combien de temps se conserve le gruyeére ?

5. Quel genre (salaison) de gruyeére se vend-il le mieux ?

Activiteé 4:

Compréhension sélective / Lecon de l'art floral E#IRWE®E |/ 777—7—h
Décoration : Djordje VARDA, designer floral du Ritz  (21:10 — 25:15)

Visionnez la séquence indiquée et répondez aux questions.

1. Que vise Jdordje Varda dans ses cours d‘art floral ?
2. Parmi la liste des fleurs, soulignez celles qui sont citées dans le reportage.

pensées — pois de senteur — phlox — géranium — orchidées —
anémone — amarante — amaryllis

3. Quand on fait une composition florale, pourquoi place-t-on une tige de fleur sur une autre a 45
degrés ?
4. Patrice Carmouze réussit-il son bouquet ?

Fiche Apprenants : Destinations go(its : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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Corrigés f&%
< Elémentaire > 7%

Activité 1

belle facade ZE/RKEH, service impeccable TEEE/RH —E X, vedettes X % —, clientéle riche E#E D
&, limousine Y LAY, porteur 7R—% —, service dans la chambre JL—AHY—E X, grande salle de
bains KE7RAZ, restaurant trois étoiles =V 2L X k7, maitre d’hotel #5{EEK, grand lit
somptueux =ERY 7I)LXw R, beaux meubles SE/ZFKE, grand escalier X = 7 FEE%, classique 7
< 3w 7, décoration raffinée &S nifcr > 7 U7, lustre 2+ > 77, etc.

Activité 2
Il y en a quatre.

Activité 3

un chapeau 18F - une toque 1 718 — un foulard X71—7 — une cravate ®*% %4 - un tour de
cou 7 —uneveste Jv ¥ d—k —uncostume A—* —unejupe AF1— k- untablier T70O0>
— un pantalon X7R> - des chaussures #t — des sandalestt> %'/l

Activité 4

A.

des cerises 7 2 >R — des fraises - 3 - des fraises des bois -1 F I —

des framboises &<~ F 3 — des pommes ' > I — des péches #k — des poires JFF -

de I'hibiscus /\-f E X1 X —des myrtilles 7)L—~Y— —delagelée ¥aL GELIEWDZWVWI v L) -
de la confiture ¥+ /» — des amandes caramélisées /17 XYt L7 —FE > K- un fond de pate

sucrée /\— K> 27 L DA —desgalettes 7L v b —du chocolat 73 dL — bk - une gousse de
vanille 77 =Z5E—>X -—delacréme £7 ' —/A —dusel #& — du sucre glace ##)#E

B.

( 2 ) Mettre un peu de la créme au centre de I'assiette et en faire une petite pointe. MDA R|CDED
) —LZRD. RZztEd,

( 6 ) Saupoudrer la péche de sucre glace. HkICHMEEIRD DT %,

( 4 ) Mettre un peu d'amandes, d'hibiscus, de fraises des bois et de framboises autour du fond. 77—
EVR NAMERAR, BAFI. KA FIZ2DPRZEDADICHS T,

(1) Prendre un peu de gelée et en faire un petit dessin sur I'assiette. AED Y 1 L TIICEFEZ#H <,
( 7 ) Mettre un peu de chocolat a coté de la péche. #DEICF 3 IL—rZEZDURZ S,

( 3 ) Mettre un fond sur la pointe de créeme. 27U —LDHED EICAZEHE S,

Fiche Apprenants : Destinations godits : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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( 5) Poser la péche pochée au sirop a la vanille surle fond. &0 Licdr7=>>0v 7Ry (F
TE) LIetkzsEt 5,

Activité 5

C'est une véritable institution a Cassis. Nous (irons) faire un tour a la poissonnerie Laurent tenue par la
famille Giannettini depuis cing générations. Nous (verrons) ce qu’est la vraie bouillabaisse.

Puis nous (irons) faire un tour du coté des Antilles, mais a Paris, avec Béatrice, chef a domicile : un
reportage haut en couleur.

Et enfin c’est en Suisse qu’on (partira) a Pringy Gruyeére, a la maison du gruyere, la ou le gruyére n’a pas
de trous !

ZZENYDAKARY hTT, AERICHODE>TI TP YRy T A Z—RHAIBATEOTVEHAIED
LAKNZVZHR. AMOTAVR—ZADEDAZRETHES5VWET,

RE7Y T4 IEEAAZFHRZ2DTIN. NUEFOHERY 27, RZMNIVRDAZTILRILKRILY
—3a217T9Y,

RBEAARADTZVY - YA IT—-)IfT>oCF—XIHZRZLET, 22 DT Va1 I—ILF
—XICIERDBRWATTY |

Activité 6
1. Ou se trouve le chef au début de la séquence ?&# > = 7HWBIHATIL ?
- Dans la cuisine. FvFv
2. Comment s‘appelle-t-elle ? RFELZ D &HTIE ?
- Béatrice N7 KUX
3. Quel 4ge a-t-elle ? W IIARR ?
- 29ans 297
4. Ou arrive-t-elle? HAEIFEIICP>TERIMN?
- Chez unecliente. EODXR
5. Combien de temps faut-il pour préparer le repas ? BEDXEFICHH DEBIL?
- 3heures  3KHE
6. Combien de plats contient le menu? X Z 31— A& TITH
- 4plats 4%
(Acras de morue¥ Z DM EHIFE 7 YJ w4 —, Colombo de poulet FF>DIOVR (AL —) , Gratin
de christophines 7'V A N7« >7 2% >, Mont-Blanc antillais 77> 7 « JLE
EVTIYV)
7. Que met-elle pour ajouter au repas I'ambiance trocipale ? BEIC O AL BFESZER T 51
HiIcfAzARLELE,
- Une corbeille de fruits 7 JL—Y/XX T v &
8. Combien colte le menu par personne ?  ®l&(F— AYiD
- 60 euros

Fiche Apprenants : Destinations godits : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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Activité 7

Le nombre total des bouteilles stockés 30 000 bouteilles
Le nombre des références 700 références
La température de la cave 15 — 16 degrés
Les prix des vins De 40 € a 10000 €

< Intermédiaire > =k

Activité 1
Les thémes du programme FHE7—~ La gastronomie et l'art de vivre. EBE S
ATRETAI)
Les reportages portent sur... JL/RJLZ— | - Des personnages et des passionnés.
1 DIERE ZTDEDEZAPYZT
- Des secrets de fabrication.
BEEDWITD
- Des lieux exceptionnels. 4557 BFT
Activiteé 2
1. A combien de kilométres de Marseille se trouve la ville de cassis ? 71~ DEIE T ILEA 1H SEFO
BN TWBh%,
- A20km.

2. Qui a fondé la poissonnerie Laurent? OZ v EAEDAIEE (L ?
- Les parents dEric. TYU w7 O
- Les grands-parents d'Eric. T U v DERXE
- Les arriéres-grands-parents d’Eric.  TY w7 OB

3. La famille Giannettini est originaire ... J 7YXV 74 Z—KDHEHIE
- deSicile. ¥FU7
- deSyrie. U7
- ducChili. FU
4. D’'ou proviennent les poissons utilisés au restaurant d’Eric? TU VY DL A NSV THERTZHED
(N
- De la péche de son frére dans les calanques. THEA AT TH-2A
- De marchés de gros de Marseille. /Lt ZDEITHS
- Des pays étrangers. #E

Fiche Apprenants : Destinations go(its : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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5. Quels sont les poissons cités ? fEstICHH TE A
- Desgirelles. L1 YRR Z
- Desrascasses. 7Y A4
- Des galinettes. b XY
6. Pour préparer la bouillabaisse, on laisse bouillir les poissons pour qu'ils soient... 71 Y RX—XX%/E3
EERZTEHRIUTCT
- bien mélangés. &£ <EE3
- parfaitement détruits. (E5IFSICERT
- complétement désagrégés. FTEEICHET D
7. La préparation de la bouillabaisse est... 71 " X—ZX DFE L
- rapide. F<{TZE3
- longue. EEHLHHD
- simple. ¥> 7
8. Pour la soupe de bouillabaisse, on n'utilise pas... 74V X—XDX—ICEDLBZVEA
- de poissons précieux. =ik

- de coquilles Saint-Jacques HT%¥ T8

- de petits poissons de roche. &HiHD/\&
9. Avec quoi déguste-t-on la bouillabaisse ? 74 T R—ZX & —EICBRZD(E
- Avecdelarouille. A2V —X (ZYZVRAKOIYIR—X)
- Avecdes crolitons. 7L k> (BEWiz/X>¥In)
- Avec de la moutarde. ¥X%¥—R
10. On dit que les cro(itons... ZI)IL kv Id Az T2 EEEVNWEITH
- boivent le bouillon. 74 IV ZED
- senoyent dans le bouillon. 73> THEND
- absorbent le bouillon A IVERWVWIED

Activité 3

Faire réduire la créme en la remuant sans cesse. M ERERIT BN ST U —LZEFZEH 3,
Verser la créme sur des plaques. 7 J—AZZXWN\y MNBT (RLIZD) o

Etaler la créme avec la maryse. 7Y — L% TARS THIFTESICHRS5T,

Couvrir la créme de film-plastique. 7'V —L%ZZY 7 T&S,

Garnir les fonds de tarte de préparation. %7 /L~ D ICEE b BBl ZED %,

Mouler la préparation dans un cercle. EE/cMBlZ IV I B THEICEZ %,

Mettre les quartiers de pomme sur la tarte. < Uo7 > O %)L NICER 5,

etc.

Fiche Apprenants : Destinations godits : Le Ritz Fiche réalisée par Chizuko HASHIMOTO
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< Avancé > ik

Activité 1

1. Il dirige I'Ecole Ritz Escoffier apreés avoir travaillé comme chef dans plusieurs restaurants de grande
classe tels que Chez le Doyen, le Plaza Athénée, le Fouquet's, etc.

2. Il considére que I'Ecole Ritz Escoffier est un lieu ot I'on est les passeurs de traditions et de savoir-faire
culinaires.

3. C'est le maitre absolu dans toute la cuisine, parce qu'il a créé un répertoire et la formation est faite
toujours en s'appuyant sur son répertoire.
Depuis 1984.
Tous publics, amateurs et professionnels, francais et étrangers.

Activité 2
« Acras de morue»

Aprés avoir fait longuement dessaler la morue, on commence par I'émietter. Une gousse d‘ail pour le godt,

du persil pour parfumer et une pointe de piment pour relever le tout, et pour finir, de la cive. De la farine,

un peu d’eau et un soupcon de levure pour la légéreté. Ca y est, la pate est faite et préte pour la cuisson.

« Je fais des petites bouchées . C'est plus agréable a manger. » Une minute de chaque c6té dans une
huile bien chaude. Pour un résultat : « Impec ! »

GER

BY 22 L<KEBRELTHSMMNLKIFLT, —FOZ VI TRKZ., /N TEDZEMITTEEZS]
EEDDIHEFFZLEMR. REBICTIYXZMZA S, NEHELEDKZRE, oD EHEND
KDL DEDR—F VI NIT—ZMA D, INTYRIEHELEND, HERFBIFRLEITTT, HA
FREARPITVLSINSHO—OKXICED £ SROHTHEZ —29 DEFNIEEHEKLEND, T4
INRFE |

« Gratin de chritophines »
La christophine est un fruit exotiqgue dont le godt est proche de celui de la pomme de terre, mais un peu
sucré. « Et en l'occurence on en fait un gratin. Parce que ¢a a un go(t légérement sucré mais assez

neutre. En le mélangeant, en le faisant revenir avec les petits oignons et de I'ail, on fait vraiment sortir

tous les aromes. On va le vider, on va se servir de la chair pour notre préparation et on va garder la peau

pour représenter le gratin a l'intérieur. » Du gruyére pour les faire gratiner, et au four.

GER

TJUARN T4 VRBAULEWI v HABICBUIEKROIXRYV FYIRTIL—YTY, SEIFINTITZY
VEEDET, DUHADHDETMN EESNEVNSEEFED LBWVWKENSTT, NITRFP
ZVZOERETHNOBEEDNSETIUSTEXRT, FEZDANWTHOMBIEEETEZED. K
ZMROODICLTHREZFED. V79 VICLET, 1 TVaAMI—-ILF—XZ2FEETA—TVICAN,
EFHZDIFFT,
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« Mont-Blanc antillais »

C'est une génoise ardmatisée avec beaucoup de saveurs. A l'intérieur, on met une créme anglaise avec

du rhum, des arémes, et qu’on accompagne avec une créme chantilly et du lait de coco.

&R

INIEWBWBLBREKRZ M T e AR VEMTY, RICSLBEEEFERAD I L —LFZ VI L —X%H
9, TnhorAy 7oV —LET0FYYTEHD XY,

Activité 3
1. Pour vérifier la qualité du lait.
2. C'est une fromagerie de démonstration.
3. Au go(it de noisette.
4. Pendant un mois.
5. Clest le gruyére mi-salé.
Activité 3
1. Il vise a donner aux gens envie de jouer chez eux avec des ingrédients.
2. pensées — pois de senteur — phlox — géranium — orchidées —
anémone — amarante — amaryllis
3. Parce qu'ainsi cela se positionnera plus joliment dans le vase.
4. Oui, il arrive tant bien que mal a composer un bouquet et ce n‘est pas mal avec un petit go(t
champétre. Avec un peu de pratique, il s'améliorera.
COBEMICEITZCERCEMIE. TEHSNEED RS,
apprendre@tv5monde.jp
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